
ОСТОРОЖНО, ОЖОГИ!

Ваш Роспотребнадзор

Чтобы избежать солнечных ожогов, перед тем как выйти на улицу, 
наносите солнцезащитный крем (примерно за 30 минут),
а затем каждые два часа пребывания на улице. 

СОЛНЕЧНЫЕ ОЖОГИ

Удалите остатки щупалец, промойте пораженный участок морской 
водой (не пресной), приложите холод и при необходимости 
выпейте обезболивающее.

ОЖОГ В РЕЗУЛЬТАТЕ 
КОНТАКТА С МЕДУЗОЙ

Категорически нельзя обрабатывать пораженную поверхность 
маслом, спиртом или другими средствами, которые не предназначены 
для лечения ожогов.

ТЕРМИЧЕСКИЕ ОЖОГИ

Ваш Роспотребнадзор


